Przygotowanie do USG jamy brzusznej

Prawidtowe przygotowanie do badan diagnostycznych ( w tym USG) jest podstawowym czynnikiem
gwarantujacym wysoka jako$¢ badania, co utatwia szybkie postawienie diagnozy.

W dniu poprzedzajacym badanie:

Obowiazkowo dieta lekkostrawna. Zakaz spozywania produktow wzdymajacych (fasola, groch,
kapusta, surowe owoce, tluste lub smazone potrawy, swieze pieczywo). Przed snem nalezy zazy¢ 1
kapsutke ULGIX USG lub 2 kapsutki Ulgix Max i popi¢ woda niegazowang (1 szklanka).

W dniu badania:

Nalezy by¢ na czczo (lub 6-7 godzin po matym, lekkostrawnym positku). Zazy¢ 1 kapsutke ULGIX
USG (lub 2 kapsutki Ulgix Max) 5-6 godzin przed badaniem i popi¢ wodg niegazowana.

Na 2 godziny przed badaniem wypi¢ 1 litr wody niegazowane;j i nie oddawaé¢ moczu.

W dniu badania nie palimy papierosoéw i nie zujemy gumy do zucia.

Koniecznie nalezy zabra¢ z sobg wyniki poprzednich badan obrazowych (USG, KT, NMR)
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